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■資料

要 旨

入院中の精神分裂病者220名 (男性 110名 ,女性 110名 )に ,包括システムによるロールシャッハ・テスト

を実施し,包括システムにおける主要変数の記述的統計値を求めた。わが国の精神分裂病者の記述的統計値
について公表されたものは少なく,精神分裂病者の特徴を示す本資料は,診断の補助や治療方針などの検討
に役立つと考えられる。

Abstract

We adnlinistered the Rorschach test to 220」 apanese inpatient schizophrenic adults (110 males and l10 fe―

males)by the Comprehensive Systemo We obtained descript�e statistical data for them.There have been

fe、v descriptive statistical data for schizophrenics in」 apan,so,clinical psycho10gists will be able to use this list

effectively. This article will be useful for understanding the features of schizophrenia,diagnosing schizophre―

nia,and selecting appropriate treatment for schizOphrenic patients.
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I.は じめに

今日まで,わが国の健常な成人や幼児・児童

を対象とした,包括システムの記述的統計値の

研究はいくつか見られるが,臨床群の記述的統
計値の研究は極めて少ない。このため,臨床場
面で包括システムによるロールシャッハ・テス

トの結果を解釈する場合,ア メリカ人の数値を

参考にせざるを得ない現状である。

しかし高橋・西尾 (1996)が ,日 本人精神分

ンt病 者150名 の体験型を検討 したところ,入院
:11の アメリカ人精神分裂病者では,内 向型が
600。 ,外拡11が 11%で ,内向型が多いという

Exner,」。(1993)の結果に対 し, 日本人では外

拡型が41%,内向型が 25%で ,外拡型が多い
という結果になった。この研究が示唆するよう

に,わが国の精神分裂病者のパーソナリテイを
より正確に理解 し,適切な査定や治療を行うた
めにも,わが国の精神分裂病者の記述的統計値
を明らかにすることが望まれる。

Ⅱ。目 的

本研究は,入院中の日本人の精神分裂病者に,

包括システムによるロールシャッハ 。テス トを

実施 し,その主要変数に関する記述的統計値を
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表 1 精神分裂病者の記述的統計 (N=220)つ づき
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つづき表 1
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Ⅳ。結 果
表 1に入院中の日本人精神分裂病者の記述的

統計値を示した。なお,実施法で述べたように

Maと Muの 内容が加わっている。また高橋
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なお,主要変数の頻度表は紙面の都合で掲載
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(1998)に掲載してある。

V。 今後の課題

「文化差を考慮することが,包括システムの

解釈の改善に役立つ」というWeiner,I。 (1998)
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差異があるかは,重要な検討課題である。筆者

らは,わが国の精神分裂病者に関する,こ の記

述的統計値を出発点として,日 米間の精神分裂

病者のパーソナリテイ構造の比較など,さ まざ

まな研究を進めていきたいと考えている。また

本研究では,Exnerと 同様,精神分裂病者の病

歴,病型,現在の症状などの差異を検討してい

ない。したがつて精神分裂病者の病型や症状な

どによる異同などの研究も行っていきたい。
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